
 

Palm Sunday of The Passion of The Lord Year A– 29 March 2026 

 

Parish Priest:  
Fr Remy Son-Lam Bui 
 

Assistant Priest:  
Fr John Pham 
 

Parish office hours:  
Tuesday-Friday  
9. 00am to 4.30pm  
 

Parish Secretary:  
Quyen Le Phan 
Accounts: 
Mary Pankiw (Fridays)  
 

Weekday Mass Times: 
English: 
Mon, Tues, Thurs, Fri: 
                         7.00am       
Wed:  6.30pm  
Sat:  9.00am  
 

Vietnamese:  
Tues & Thurs: 6.30pm  
Wed:   7.00am  
 
Weekend Masses 
English: 
Saturday Vigil: 6.00pm 
 
Sunday: 8.30am; 10.00am;     
     6.00pm 
 
 
Vietnamese: 
Saturday Vigil:  
(Chaplain):           7.30pm 
Sunday:      
                 7.00am; 7.30pm 
(Chaplain):           4.00pm  
 
Exposition: 
Saturdays:             8.00am 
 
Reconciliation: 
Wed:      6.00pm 
Sat:         8.10am - 8.50am 
                5.30pm - 5.50pm 
 
Convent/Pastoral Care 
Sisters of Our Lady  
of the Southern Cross  
Phone:    9723 3704 
 
Sick Call Contact Number 
0451 945 756 

  
S.V.D.P.  
Phone:     9823 1222 
 
SHC Primary School 
Principal:  Julie Straub 
Phone:     9724 1560 
 
Baptism & Wedding 
By appointment 
(6 months in                        
advance for weddings) 

From Hosanna to the Cross: The Journey of Faith 

Palm Sunday draws us into a dramatic 

movement: from joyful praise to painful 

rejection. In the Passion according to 

Matthew, we witness how quickly                   

human hearts can change. Judas, one of 

the Twelve, betrays Jesus for silver.                        

Religious leaders accuse him out of envy. 

The crowd that once welcomed him now 

demands his death. Even his closest 

friends scatter in fear, and Peter denies the One he loves. 

However, this is not only their story; it is our story too. We may not stand in that 

crowd shouting, but we recognise the same instability within ourselves.  At times, we may 

choose what is easy over what is right, silence over courage, self-interest over faithfulness.           

 Yet, the heart of the Passion is not human failure, but God’s faithfulness. Jesus                        

remains faithful to the end. He does not answer violence with violence, nor does he turn 

away from his mission. Instead, he walks the path of suffering with quiet strength, humili-

ty, and obedience. He gives himself freely and embraces the cross out of love. Even in his 

final moments, there is no trace of bitterness but only mercy and a love great enough to 

reach everyone.  

The cross reveals a profound truth: God does not stand distant from our suffering. 

In Jesus, God enters fully into it. When we wonder, “Where is God in our times of               

suffering?”, we find the answer on Calvary. He is there, sharing our burdens, holding our 

wounds, and transforming suffering from within. The cross is not the end of the story, but 

the way through where sin and death are overcome. 

What irony is that: while many who knew Jesus best abandon him, a Roman cen-

turion, an outsider, recognises the truth and confesses, “Truly, this was the Son of God.” 

This reminds us that faith is not about appearances or closeness, but about a heart open to 

God.  

Palm Sunday then invites us to examine our own discipleship. Are we like the 

crowd, easily swayed? Or like Peter, sincere but weak? Or are we willing to remain 

with Christ, even when it is difficult? 

The palm we carry today is more than a sign of celebration. It is a sign of                    

commitment. To follow Christ is to walk with him not only in moments of joy, but also 

along the way of the cross that we encounter in our daily life: in family struggles, in injustice 

around us, in our own weaknesses and failures. 

However, remember that we do not walk this path alone. Christ walks with us, 

and he fills even our suffering with meaning and love. 

So, when we bring these palms home, let them be more than just decoration. Let 

them be a quiet reminder to stay close to Jesus in prayer, in trust, and in love, so that we 

may share not only in his suffering, but also in the fullness of his life. 

Fr John Pham  

 

Sacred Heart Parish 
13 Park Road, Cabramatta 

P:   9724-2151   E: office@sacredheartcabramatta.org.au 

Website:   www.sacredheartcabramatta.org.au 

Facebook:   https://www.facebook.com/cabraparish/ 



Pope Leo XIV’s Prayer  Intention  

March: For disarmament and peace 

Let us pray that nations move toward effective dis-

armament, particularly nuclear disarmament, and 

that world leaders choose the path of dialogue and 

diplomacy instead of violence. 

Holy Thursday-Project Compassion Boxes 

Collected 

Please bring these back on Holy Thursday  celebrations 
and leave them in provided baskets in the  church. 
Thank you 

                Good Friday- Holy Land Collection 

The annual collection for the support of the church in 
the Holy Land will take place on Good Friday April 3. 
This collection promotes the missionary work  of the 
Church in the Holy Land by providing welfare assis-
tance to local Christians such as health,                         
education, employment, housing, Parishes and                     
orphanages.    Please  remember the Christians of the 
Holy Land on Good Friday  in your prayers and support 
this  Collection once a year. 

Wishing You & Your Family a Blessed          

Holy Week and a joyful Easter! 

We extend our warmest wishes to all our students, 
teachers, staff, parents for a safe, restful, and blessed 
school holiday! 

This special time of year we are entering the Holy Week 
and the joyous Easter Season. We encourage you to 
bring your children and families to attend our Holy 
Week celebration and  reflect on the significance of this 
period. May the Easter Spirit of hope, renewal, and 
peace that fill your hearts and homes. 

We look forward to welcoming you back                          
refreshed and ready for the new term. Wishing you all a 
blessed Holy Week and a joyful Easter! 

Holy Week and Easter Schedule 2026 

The flyers are available at the church doors please take 
home for your families or invite your friends or neigh-
bour to join us to celebrate the Holy Week and Easter 
at Sacred Heart Church.      

Chương Trình Tuần Thánh và Phục Sinh 

2026 

Các tờ chương trình Tuần Thánh và Phục Sinh được đặt 
ở các cửa nhà thờ. Xin quý Ông Bà Anh Chị Em vui lòng 
mang về cho gia đình hoặc mời bạn bè, hàng xóm cùng 
tham dự Tuần Thánh và Lễ Phục Sinh tại Giáo Xứ Thánh 
Tâm.                                                                                            

Holy Thursday Visitation of The Seven 

Churches 

                                                Our Church is one of 
the Seven Churches in 
South West Deanery  for 
the Churches Visitation 
on Holy Thursday 2 
April. For more                           
information about Holy 
Thursday Plenary                      
Indulgence and how to 
do it please take the 
booklets at the church 
doors  for preparing for 
this Thursday 

 

R.C.I.A   

Our 20 catechumens (called “the Elect”) 
are reaching the final week of Lent with us. 

Daniel GUO; Kenny HO; Sara KULU; 

Duc LU; Marrdy LY; Christy NGUYEN; 

Johnny NGUYEN; Fiamanongi TAUFA; 

Maia TRAN; Christopher VO; Dianne 

VUONG; Thuy Ann VUONG, LƯU Thị 

Ngọc Lan; NGUYỄN Thị Như Ý; TRẦN 

Thị Mỹ Duyên; NGUYỄN Minh Quân; 

NGUYÊN Thành Luân; HÀ Hoàng Phi; 

HUỲNH Thu; TRẦN Thị Ngọc Điệp (4 

baptized),  Bao HA, Alan AVALOS, 

GIANG Xuân Hoa; NGUYỄN Mỹ Trân (& 

TRẦN Thị Ngọc Điệp - to be baptised at 

7:30pm Easter Sunday) 

Please join with them at 8.30 am this Easter Satur-
day for the RCIA Preparation Rite and particularly, 
for the celebration of their   Sacraments of Initiation 
at Easter Vigil (6.00 pm—English; 9.00 pm - Viet-
namese & 10.00 am Sunday). 

Parish Office Easter Break 

The Parish Office will be closed from Friday, 3 
April, and we will reopen on Thursday, 9 April, 
2026.  For emergency matters during this time, 
please contact 0451 945 756  Fr Remy or Fr John 
will assist you. 



Văn Phòng Giáo Xứ  Nghỉ Lễ Phục Sinh 

Văn phòng Giáo xứ sẽ đóng cửa từ Thứ Sáu, ngày 3 

tháng 4, và sẽ mở cửa trở lại vào Thứ Năm, ngày 9 

tháng 4, 2026. Trong trường hợp nguy cấp/đau yếu xin 

liên lạc ở số   0451 945 756 Cha Lâm hoặc Cha Quân sẽ 

giúp đỡ quý vị.  

Nâng cấp Nhà thờ Thánh Tâm                                        

Chân thành cám ơn quý vị hảo tâm đã và đang đóng 

góp cho giáo xứ trong kế hoạch xây dựng tiền đường 

nhà thờ. Tổng cộng giáo xứ đã nhận được $235,300.00 

Xin quý vị hảo tâm tiếp tục quyên góp cho dự án xây 

dựng và sửa chửa này. Chúng ta cầu xin Chúa cho kế 

hoạch được hoàn thành tốt đẹp. 

 

Sacred Heart Church Upgrade                  

Thank you to all parishioners who have contributed 

generously to the Porte Cochere Project so far. Your 

total donation to date is $235, 300. 00  Please continue 

your contribution to this important project of facelift, 

repair and maintenance of the whole church building. 

May God bless us all. 

Mass Intentions                                                                                    

Recently Deceased: Peter Duan Tich Huynh, Anê 

Lê Thị Tám, Lyndall Rose Keogh, Giuse, Cardinal 

Gioan Baotixita Phạm Minh Mẫn (VN), Adrian. 

R.I.P. & Anniversaries: Fr Patrick McAuliffe, 

Ronald   Robinson, Ivan Puskas, Maria Teresa, Maria 

(19), Joseph (10), Peter (3), Paul (1), John (1), 

Anthony (4), James (1), Martha (1), Lucia (2), 

Dominico (1), Anna (6), Vincent (3), Anthony (1), 

souls of ancestors, grandparents & family members 

(7), for unborn babies and all souls (15), Katie 

Szymecki, Kasia/(Kasha) Waliszewski, Anna 

Valiszevski, Teresa, Daminh Luong Viet Bao, Teresa 

Nguyen Thi Thu, Fr Giuse Chu dinh Chuyen, Fr 

Gioan Baotixita Huynh Van Hue, Sr Maria Veronica, 

Martha Theresa Nguyen Tran Phuong Thao, Luca 

Chau, Maria Dinh Thi Ngoan, Gioan Baotixita, Giuse 

Lê Minh Khiêm, Joseph Lâm Phụng Hiếu, Remondo, 

Maria Chu Thị Gấm, Đaminh Nguyễn Hữu Khuê, 

Phao-lô Ma Được, Rosa & Giuseppe Florio, Anna 

Dâng, Anna Lan, Joakim Vạn, Joseph Stephens, 

Phanxico Borgia, Cecilia, Rosa, Teresa, Maria Oanh, 

Phanxico Xavie Maria, Martino, Maria Madalena (2), 

Daminh Dinh Quang Thanh, Phero Ho Quang Xuan,  

Anton Nguyen Tien Quang, Phaolo Chu Van Khan 

Other Intentions: For the sick, for the conversion of 

hearts (5), thanksgiving to God, Mary & Joseph (7), 

peace and wellbeing for family & friends (11), for safe 

travels (12, for health, healing & recovery (4), for stable 

work (3), for personal intention (4) 

Palm Sunday of the Passion of the Lord Year A  

First Reading: Isaiah 50:4-7 

A reading from the prophet Isaiah       

The Lord has given me a disciple’s tongue. So that I may 

know how to reply to the wearied he provides me with 

speech. Each morning he wakes me to hear, to listen like 

a disciple. The Lord has opened my ear. For my part, I 

made no resistance, neither did I turn away. I offered 

my back to those who struck me, my cheeks to those 

who tore at my beard; I did not cover my face against 

insult and spittle. The Lord comes to my help, so that I 

am untouched by the insults. So, too, I set my face like 

flint; I know I shall not be shamed. 

Responsorial Psalm: Ps 21:8-9. 17-20. 23-24. R. v.2  

(R.) My God, my God, why have you abandoned 

me?  

Second Reading: Philippians 2:6-11 

A reading from the first letter of St Paul to the                  

Philippians  

His state was divine, yet Christ Jesus did not cling to 

his equality with God but emptied himself to assume 

the condition of a slave, and became as men are, and 

being as all men are, he was humbler yet, even to  

accepting death, death on a cross. But God raised him 

high and gave him the name which is above all other 

names so that all beings in the heavens, on earth and 

in the underworld, should bend the knee at the name 

of Jesus and that every tongue should acclaim Jesus 

Christ as Lord, to the glory of God the Father. 

 

Gospel Acclamation: Philippians 2:8-9 

 
Praise to you, Lord Jesus Christ, king of endless    
glory! Christ became obedient for us even to death 
dying on the cross. Therefore God raised him on high 
and gave him a name above all other names. Praise 
to you, Lord Jesus Christ, king of endless  glory! 

 

Gospel: Matthew 27:45-66 

 

The passion of our Lord Jesus Christ according to Matthew 

From the sixth hour there was darkness over all the 

land until the ninth hour. And about the ninth hour, 

Jesus cried out in a loud voice, ‘Eli, Eli, lama 

sabachthani?’ that is, ‘My God, my God, why have 

you deserted me?’  



When some of those who stood there heard this, they 

said, ‘The man is calling on Elijah,’ and one of them 

quickly ran to get a sponge which he dipped in vine-

gar and putting it on a reed, gave it him to drink. 

‘Wait!’ said the rest of them ‘and see if Elijah will 

come to save him.’ But Jesus again crying out in a 

loud voice, yielded up his spirit. 

At that, the veil of the Temple was torn in two from 

top to bottom; the earth quaked; the rocks were split; 

the tombs opened and the bodies of many holy men 

rose from the dead, and these, after his resurrection, 

came out of the tombs, entered the Holy City and 

appeared to a number of people. Meanwhile the cen-

turion, together with the others guarding Jesus, had 

seen the earthquake and all that was taking place, 

and they were terrified and said, ‘In truth this was a 

son of God.’ 

Chúa Nhật Lễ Lá Mùa Chay -  Năm A 
 

Bài đọc 1: Is 50, 4-7  

 Trích sách  Tiên tri Isaia.  

Chúa đã ban cho tôi miệng lưỡi đã được huấn luyện, 

để tôi biết dùng lời nói nâng đỡ kẻ nhọc nhằn. Mỗi 

sáng Người đánh thức tôi, Người thức tỉnh tai tôi, để 

nghe lời Người giáo huấn. Thiên Chúa đã mở tai tôi, 

mà tôi không cưỡng lại và cũng chẳng thối lui. Tôi 

đã đưa lưng cho kẻ đánh tôi, đã đưa má cho kẻ giật 

râu; tôi đã không che giấu mặt mũi, tránh những lời 

nhạo cười và những người phỉ nhổ tôi. Vì Chúa nâng 

đỡ tôi, nên tôi không phải hổ thẹn; nên tôi trơ mặt 

chai như đá, tôi biết tôi sẽ không phải hổ thẹn. 
 

Ðáp Ca: Tv 21, 8-9. 17-18a. 19-20. 23-24 

Ðáp: Ôi Thiên Chúa! Ôi Thiên Chúa! sao Chúa đã 

bỏ con? (c. 2a)  

Bài đọc II:   Pl 2, 6-11  

Trích thư thứ nhất của Thánh Phaolô Tông đồ gửi tín 

hữu Philipphê.  

Chúa Giêsu Kitô, tuy là thân phận Thiên Chúa, đã 

không nghĩ phải giành cho được ngang hàng với 

Thiên Chúa; trái lại, Người huỷ bỏ chính mình mà 

nhận lấy thân phận tôi đòi, đã trở nên giống như loài 

người, với cách thức bề ngoài như một người phàm. 

Người đã tự hạ mình mà vâng lời cho đến chết, và 

chết trên thập giá. Vì thế, Thiên Chúa đã tôn vinh 

Người, và ban cho Người một danh hiệu vượt trên 

mọi danh hiệu, để khi nghe tên Giêsu, mọi loài trên 

trời dưới đất và trong địa ngục phải quỳ gối xuống, 

và mọi miệng lưỡi phải tuyên xưng Ðức Giêsu Kitô 

là Chúa để Thiên Chúa Cha được vinh quang.               

 

 

  Tin mừng: Mt 27:45-66 

 ...Từ giờ thứ sáu, bóng tối bao phủ cả mặt đất, mãi 

đến giờ thứ chín.  Vào giờ thứ chín, Đức Giê-su kêu 

lớn tiếng: “Ê-li, Ê-li, lê-ma xa-bác-tha-ni”,  nghĩa 

là  “Lạy Thiên Chúa, lạy Thiên Chúa của con, sao Ngài 

bỏ rơi con?” Nghe vậy, một vài người đứng đó liền 

nói: “Hắn ta gọi ông Ê-li-a!” 

Lập tức, một người trong bọn chạy đi lấy miếng bọt 

biển, thấm đầy giấm, buộc vào đầu cây sậy và đưa lên 

cho Người uống. Còn những người khác lại 

bảo:  “Khoan đã, để xem ông Ê-li-a có đến cứu hắn 

không!” 

 Đức Giê-su lại kêu một tiếng lớn, rồi trút linh hồn. 

(quỳ gối thinh lặng trong giây lát) 

 Ngay lúc đó, bức màn trướng trong Đền Thờ xé ra 

làm hai từ trên xuống dưới. Đất rung, đá vỡ. Mồ mả 

bật tung, và xác của nhiều vị thánh đã an nghỉ được 

trỗi dậy. 

 Sau khi Chúa trỗi dậy, các ngài ra khỏi mồ, vào thành 

thánh, và hiện ra với nhiều người. Thấy động đất và 

các sự việc xảy ra, viên đại đội trưởng và những người 

cùng ông canh giữ Đức Giê-su đều rất đỗi sợ hãi và 

nói: m “Quả thật ông này là Con Thiên Chúa.” 

Ở đó, cũng có nhiều người phụ nữ đứng nhìn từ đàng 

xa. Các bà này đã theo Đức Giê-su từ Ga-li-lê để giúp 

đỡ Người. Trong số đó, có bà Ma-ri-a Mác-đa-la, bà 

Ma-ri-a mẹ các ông Gia-cô-bê và Giô-xếp, và bà mẹ các 

con ông Dê-bê-đê. 

Chiều đến, có một người giàu sang tới. Ông này là 

người thành A-ri-ma-thê, tên là Giô-xếp, và cũng là 

môn đệ Đức Giê-su. Ông đến gặp ông Phi-la-tô để xin 

thi hài Đức Giê-su. Bấy giờ tổng trấn Phi-la-tô ra lệnh 

trao trả thi hài cho ông. 

Khi đã nhận thi hài, ông Giô-xếp lấy tấm vải gai sạch 

mà liệm,  và đặt vào ngôi mộ mới, đã đục sẵn trong 

núi đá, dành cho ông. Ông lăn tảng đá to lấp cửa mồ, 

rồi ra về. Còn bà Ma-ri-a Mác-đa-la và một bà khác 

cũng tên là Ma-ri-a ở lại đó, quay mặt vào mồ. 

Hôm sau, tức là khi ngày áp lễ đã qua, các thượng tế 

và những người Pha-ri-sêu kéo nhau đến ông Phi-la-

tô,  và nói: “Thưa ngài, chúng tôi nhớ tên bịp bợm ấy 

khi còn sống có nói: “Sau ba ngày, Ta sẽ trỗi dậy.” 

Vậy xin quan lớn truyền canh mộ kỹ càng cho đến 

ngày thứ ba, kẻo môn đệ hắn đến lấy trộm xác rồi 

phao trong dân là hắn đã từ cõi chết trỗi dậy. Và như 

thế, chuyện bịp cuối cùng này sẽ còn tệ hại hơn 

chuyện trước.” 

 Ông Phi-la-tô bảo họ: “Thì có sẵn lính đó, các người 

hãy đi mà canh giữ theo cách các người biết!” 

Thế là họ ra đi canh giữ mồ, niêm phong tảng đá và 

cắt lính canh mồ. 

 


